


JAEHDB: nonenenbHUK
HEJIEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kaTeropus : ¢ 7 1o 11 ner

No TIPUEM TTHIIIH, Macca [Tuniesbie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (Mr) MuHepasbHble B-Ba (MT)
per Ha“MEHOBaHUe OIroaa MOPITUHU B K v (kkan) |BI A C Ca Mg Fo
3ABTPAK
54-13 ChIp TBEPIBIX COPTOB B HAPE3KE 20 4,6 5,9 0 71,71 0,01 52 0,14 176 7 100 0,2
54-6x Kama Bsi3kast MoJIOUHas IIIeHHAs 200 8,3 10,1 37,6 27491 0,18] 41,63 0,54] 143,12 48,96 186,05 1,32
54-3ru UYait ¢ TMMOHOM H caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,38 1,16 67 4,56 8,52 0,77
ITpom. X1e6 mIeHHYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6] 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
ITpom. OpykT 100 0,4 0,4 9,8 444 0,03 5 10 16 9 11 2,2
UM 020 34 348MPAK 580,00 | 18,10 | 17,00 | 83,50 559,50 | 0,29 | 99,01 | 11,84 | 414,12 77,92 344,57 515
OBEJl
54-1c [l u3 cBeXxel KamyCcThl CO CMETaHOM 250 5,8 7 7,1 1153 0,03] 131,18 13,46 46,84 16,41 38,72 0,6
54-6r Puc otBapHoit 150 3,6 4,8 36,4 203,5| 0,03 18,36 0] 106,65 23,59 72,57 0,49
54-10p Pr10a TymeHast B Tomate ¢ oBomamH (7 90 14,6 10,2 5,7 172,7( 0,12| 292,72 2,56 32,49 31,75 149,91 0,78
54-4xH Kowmmor u3 nzroma 200 0,4 0,1 18,3 75,91 0,02 0,72 0| 76,42 7,31 22,45 0,54
ITpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
[Tpom. Xnebd pxaHoi 44 2,9 0,5 14,7 75,21 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
Umozo 3a 06eo 884,00 | 34,00 | 25,70 | 108,00 | 800,30 | 0,58 |467,18 | 16,790 | 404,60 | 122,94 482,57 4,68
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 52,10 | 42,70 | 191,50 | 1359,80 | 0,87 | 566,19 | 28,63 | 818,72 | 200,86 827,14 9,83




JAEHDb: BTOpHUK
HEJEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-3r MakapoHbI OTBapHBIE C CBIPOM 200 10,5 9,1 38.2 2771 0,08] 44,88 0,06] 208,38 14,5 133,77 1,03
54-21rH Kakao ¢ Mmosoxom 200 4,7 3,5 12,5 100,4[ 0,04 17,25 0,68 167,68 34,32 130,28 1,09
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
[Tpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
UM 020 34 3A6MPAK 550,00 | 21,90 | 15,70 | 76,50 535,10 | 0,42 | 86,33 1,51 502,86 72,02 393,45 2,67
OBE]]
54-25c¢ Cyn ropoxoBbIif 250 8,2 3,5 18,7 138,7 0,17 151,26 5,01 33,17 34,58 95,43 1,76
54-9m YKapkoe mo-nomanraemy 230 23,11 21,6 19,8 365,6] 0,16] 31,35 10,971 30,12 51,25 265,35 3,95
ITpom. Cox s10104HBIHI 200 1 0,2 20,2 86,6/ 0,02 0 4 14 8 14 2,8
ITpom. OpykT 120 0,5 0,5 11,8 53,31 0,04 6 12 19,2 10,8 13,2 2,64
ITpom. X71e6 prxkaHoM 44 2,9 0,5 14,7 75,21 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
ITpom. X11e0 MIIeHNYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,81 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
UmMozo 3a 06eo 884,00 | 38,70 | 26,60 | 104,90 | 813,20 | 0,51 | 188,61 | 31,98 | 119,89 | 130,91 483,50 | 13,31
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 60,60 | 42,30 | 181,40 | 1348,30 | 0,93 |274,94| 33,49 | 622,75 | 202,93 876,95 | 15,98




JAEHDb: cpena
HEJEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-11r KaprodensHoe mope 150 3,1 5,3 19,8 1394 0,12 23,8 10,2] 39,49 28,23 84,47 1,03
54-2p Kotnera peionas (ropOyima) 80 14 5,3 6,9 130,9( 0,11 23,33 0,231 21,09 19,12 128,6 0,59
54-3coyc |Coyc KpacHbIil OCHOBHOM 40 1,3 1 3,6 2821 0,01] 51,26 1,07 3,69 4,9 9,54 0,2
54-1xH Kowmror n3 cMecu cyxopykToB 200 0,5 0 19,8 81 0 15 0,02 108,08 2,11 4,31 0,08
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
UM 020 34 38MPAK 510,00 | 21,90 | 11,90 | 69,80 473,30 | 0,28 | 113,39 | 11,52 | 180,35 | 59,96 252,92 2,34
OBE]J]
Bop ¢ kanmycTo#t u kapTodenem co
54-2¢ CMETaHOU 230 5,4 6,5 11,7 127] 0,04] 157,86 7,78 38,73 22,1 49,08 1
54-12m I1noB ¢ kypunei 230 31,3 9,3 38,2 361,8 0,1 169,05 2,721 86,73 124,58 268,54 2,31
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0 0,3 0,04] 66,08 3,83 7,18 0,73
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. Xnebd pxaHoi 44 2,9 0,5 14,7 75,21 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
ITpom. OpyKT 110 0,4 0,4 10,8 48,81 0,03 5,5 11 17,6 9,9 12,1 2,42
Umozo 3a 06eo 854,00 | 43,20 | 17,00 | 101,50 | 733,40 | 0,29 |332,71 | 21,54 | 232,54 | 186,69 432,42 8,62
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 65,10 | 28,90 | 171,30 | 1206,70 | 0,57 | 446,10 | 33,060 | 412,89 | 246,65 685,34 | 10,96




JEHDb: uerBepr

HEJEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (mr) MuHepasbHble B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe

3ABTPAK

54-1t 3anexkaHka U3 TBOpOra 170 33,61 12,1 24,5 341,4] 0,07 57,93 0,33 253,78 36,76 329,43 0,97

54-23rH Koelinblii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 39 2,9 11,2 86 0,03 13,29 0,52 148,32 30,67 106,79 1,06

ITpom. MOJIOKO CTYIIIEHHOE C CaXxapoM 30 2,2 2,6 16,7 98,2 0,02 14,1 0,3 92,1 10,2 65,7 0,06

ITpom. X11e0 MIIeHNYHBIN 30 2.3 0,2 14,8 70,31 0,03 0 0 6 42 19,5 0,33

ITpom. OpyKT 100 0,8 0,2 7,5 351 0,06 10 38 35 11 17 0,1
UM 020 34 38MPAK 530,00 | 42,80 | 18,00 | 74,70 630,90 | 0,21 | 9532 | 39,15 | 53520 | 92,83 538,42 2,52
OBEJl
Cyn KpecThSHCKUHN € KpyToi (Kpyma

54-11c pucoBas) 250 6,2 7,2 14,1 146,11 0,04] 129,11 8,03 31,94 19,16 50,49 0,62

54-8r KamycTta Tymenas 150 3,6 4,5 14,6 113,5] 0,05| 124,7 31,88| 145,49 32,37 63,13 1,23

54-4m KoTtera 3 roBsapHbI 90 16,4 15,7 14,8 265,71 0,07 19,91 0,11 35,91 23,55 165,12 2,3

ITpom. Cox s107104HbBIHI 200 1 0,2 20,2 86,6/ 0,02 0 4 14 8 14 2,8

ITpom. Xnebd pxaHoi 44 2,9 0,5 14,7 75,21 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72

ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44

ITpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
UmMozo 3a 006eo 884,00 | 36,80 | 31,20 | 104,20 | 844,80 | 0,56 | 297,92 | 44,790 | 369,54 | 126,96 491,66 9,22
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]/] 79,60 | 49,20 | 178,90 | 1475,70 | 0,77 | 393,2 | 83,940 | 904,74 | 219,79 | 1030,08 | 11,74




JAEHDb: natHuua

HEJEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe

3ABTPAK

54-1r MakapoHbI OTBapHbIE 150 53 4.9 32,8 196,8] 0,06] 18,36 0] 105,83 7,19 40,7 0,73

54-21m Kypuia otBapHas 80 25,7 1,9 0,9 123,8] 0,06 24,46 2,88 105,88 89,03 175,9 1,49

ITpom. Cox s10104HBIHI 200 1 0,2 20,2 86,6/ 0,02 0 4 14 8 14 2,8

[Tpom. OpykT 120 1,8 0,6 25,2 113,4[ 0,05 24 12 9,6 50,4 33,6 0,72

ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0,03 0 0 6 4,2 19,5 0,33
UM 020 34 3A6MPAK 580,00 | 36,10 | 7,80 | 93,90 590,90 | 0,22 | 66,82 | 18,88 | 241,31 | 158,82 283,70 6,07
OBE]]
Cym u3 oBomeii ¢ ppukaaerpkaMu

54-5¢ MSICHBIMU 230 9,9 7 16 166,6 0,11 117,8 857 20,78 29,58 105,89 1,6

54-9r Pary u3 oBomeit 150 2,9 7,5 13,6 133,3[ 0,08| 309,35 12,16 63,29 28,74 70,24 1,02

54-20p Tedrenn priOoHBIE (TOpOYyIIA) 90 14,2] 10,2 114 193,77 0,11 19,36 0,72 27,07 20,6 134,19 0,73

54-2xH Kowmmor u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9| 0,01] 69,96 0,32 90,5 18,27 25,4 0,58

ITpom. X11e0 MIIeHNYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,81 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44

ITpom. X71eb prxkaHoi 44 2,9 0,5 14,7 75,21 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72

ITpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
Umozo 3a 006eo 864,00 | 37,60 | 28,40 | 97,10 793,40 | 0,68 |540,67 | 22,540 | 343,84 | 141,07 534,64 6,20
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 73,70 136,20 | 191,00 | 1384,30 | 0,90 | 607,49 | 41,420 | 585,15 | 299,89 818,34 | 12,27




JEHb: noHenenbHUK
HEJIEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTHas kaTeropus : ¢ 7 no 11 jger

No MpHUEM MUY, HAMMEHOBaHUe Oiroa [ Macca [TumeBrie B-Ba(T) H LIEHHOCT] Butamunsr (Mmr) MunepanabHBIEC B-Ba (MT)
pen OpUUHU b K y (kkam) |B1 A C Ca Mg Fe
3ABTPAK
54-13 ChIp TBEPIIBIX COPTOB B HAPE3KE 20 4,6 5,9 0 71,71 0,01 52 0,14 176 7 100 0,2
54-25.1x  |Kama xxuakast MoJouHas pucoBas 200 5,3 5,4 28,7 184,5] 0,05| 26,38 0,61] 148,78 27,96 134,28 0,41
54-23ru Kodelinblii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 39 2,9 11,2 86 0,03 13,29 0,52 148,32 30,67 106,79 1,06
ITpom. OpyKT 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 6 12 19,2 10,8 13,2 2,64
ITpom. X11e0 MIIeHNYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,81 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
UM 020 34 38MPAK 580,00 17,30 | 15,00 | 71,40 489,30 | 0,17 | 97,67 | 13,27 | 500,30 82,03 380,27 4,75
OBEJl
54-22c¢ Bopin ¢ kanycroit u kapTodenem 230 5 4 8,6 90| 0,03( 141,26 7,04 28,37 19,01 39,54 0,88
54-11r KaprodensHoe mope 150 3,1 5,3 19,8 1394 0,12 23,8 10,2 39,49 28,23 84,47 1,03
54-2p Kotnera peionas (ropOyma) 90 15,8 5,9 7,7 1473 0,12] 26,24 0,26 23,72 21,51 144,67 0,67
54-4coyc  |Coyc cMeTaHHBII HaTypaJIbHBIN 40 1,2 6,6 2,6 74,4 0,01 31,08 0,06 32,1 3,43 22,98 0,1
ITpom. Cok s10J104HBII 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0 4 14 8 14 2,8
ITpom. ﬁorypT 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9] 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103.,4 0,11
IIpom. X11e0 MIIeHnYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,81 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. X71e6 prxkaHoM 44 2,9 0,5 14,7 75,2 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
Umozo 3a 06eo 904,00 35,70 | 25,60 | 99,40 770,60 | 0,68 |246,58 | 22,330 | 279,88 | 124,06 504,58 7,75
HTOIO 34 3ABTPAK H OBE]] 53,00 | 40,60 | 170,80 | 1259,90 | 0,85 |344,25| 35,600 | 780,18 | 206,09 884,85 | 12,50




JEHb: BTOpHUK
HEJAEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (mr) MuHepaibHble B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-1r MakapoHbI OTBapHbIE 150 53 4.9 32,8 196,8] 0,06] 18,36 0] 105,83 7,19 40,7 0,73
54-4m KoTnera u3 roBsquHbI 80 14,6 13,9 13,1 236,2 0,06 17,7 0,1 31,92 20,93 146,77 2,05
54-3coyc |Coyc KpacHbIil OCHOBHOM 40 1,3 1 3,6 2821 0,01] 51,26 1,07 3,69 4,9 9,54 0,2
54-13xH HamuTtok U3 MAIOBHHUKA 200 0,6 0,2 15,1 65,41 0,01 98,04 80 81,52 2,96 2,96 0,54
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
UM 020 34 3A6MPAK 510,00 24,80 | 20,30 | 84,30 620,40 | 0,18 | 185,36 | 81,170 | 230,96 41,58 225,97 3,96
OBEJ
54-8c¢ Cyn ropoxoBbIif 250 8,4 5,7 20,3 166,4| 0,18| 121,49 5,96 33,68 36,25 100,58 1,85
54-11m [1510B 13 OTBApHOI TOBSAUHBI 230 17,6] 16,9 44 4 400,5( 0,08( 300,84 0,83 134,07 50,38 222,18 2,54
54-35xH Kowmnor u3 cmecu cyxopykToB 200 0,4 0 19,8 80,8 0 12 0,02 98.24 1,69 3,45 0,08
ITpom. OpyKT 100 0,5 0,5 12,3 55,5] 0,04 6,25 12,5 20 11,25 13,75 2,75
ITpom. X1e6 muIeHuYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. Xnebd pxaHoi 44 2.9 0,5 14,7 75,2 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
umozo 3a 06eo 864,00 32,80 | 23,90 | 131,20 | 872,20 | 0,42 | 440,58 | 19,310 | 309,39 | 125,85 435,48 9,38
HTOIO 34 3ABTPAK H OBE/] 57,60 | 44,20 | 215,50 | 1492,60 | 0,60 |625,94 | 100,480 | 540,35 | 167,43 661,45 | 13,34




JAEHDb: cpena

HEJAEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
53-193 Macno ciuBo4HOE (TTOPIUSIMH) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 45 0 2.4 0 3 0,02
54-13 ChIp TBEPIIBIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8,9 0 107,5] 0,01 78 0,21 264 10,5 150 0,3
54-20 OMJIET C 3€JIEHBIM TOPOIITKOM 200 12,9 14,2 6,4 204,71 0,09| 164,96 1,96] 133,14 25,26 219,22 2,07
54-21ru Kakao ¢ moiokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4| 0,04] 17,25 0,68] 167,68 34,32 130,28 1,09
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103.,4 0,11
UM 020 34 3A6MPAK 590,00 31,40 | 37,00 | 44,80 636,40 | 0,44 |329,41| 3,62 694,02 93,28 631,90 4,03
OBEJ
54-1c [In1 13 cBexkell KammycThl CO CMETaHOU 250 5.8 7 7,1 115,3] 0,03] 131,18 13,46 46,84 16,41 38,72 0,6
54-9m YKapkoe mmo-nomantHemy 230 23,11 21,6 19,8 365,6| 0,16] 31,35 10,97 30,12 51,25 265,35 3,95
ITpom. Cox s107104HbBIHI 200 1 0,2 20,2 86,6/ 0,02 0 4 14 8 14 2,8
ITpom. Xnebd pxaHoi 44 2.9 0,5 14,7 75,2 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. OpyKT 110 0,4 0,4 10,8 48,81 0,03 5,5 11 17,6 9,9 12,1 2,42
Umozo 3a 06eo 874,00 36,20 | 30,00 | 92,30 785,30 | 0,36 | 168,03 | 39,430 | 131,96 | 111,84 425,69 | 11,93
HTOIO 34 3ABTPAK H OBE]] 67,60 | 67,00\ 137,10 | 1421,70 | 0,80 | 497,44 | 43,050 | 825,98 | 205,12 | 1057,59 | 15,96




JEHDb: uerBepr
HEJAEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-11r KaprodensHoe mope 150 3,1 5,3 19,8 1394 0,12 23,8 10,2] 39,49 28,23 84,47 1,03
54-20p Tedrenn pri6oHBIE (TOpOYyIIA) 80 12,6 9 10,1 172,2 0,11 17,21 0,64] 24,06 18,31 119,28 0,65
54-2coyc  |Coyc Genblit OCHOBHOM 40 1,1 1,5 1,7 25 0 5,79 0,27 3,28 0,91 3,79 0,12
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0 0,3 0,04] 66,08 3,83 7,18 0,73
ITpom. X1e6 muIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,91 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
UM 020 34 38MPAK 620,00 | 23,70 | 18,90 | 63,80 521,10 | 0,52 | 71,30 | 11,92 | 259,71 74,48 344,12 3,08
OBE]]
Cyn kapTodeNTbHbIN ¢ MaKapOHHBIMH
54-24c W3ICTTASMHA 250 6 2,7 19,4 126,1| 0,08| 121,44 6,61 14,96 21,05 55,57 0,89
54-6r Puc otBapHoit 150 3,6 4,8 36,4 203,5[ 0,03 18,36 0] 106,65 23,59 72,57 0,49
54-5m Kotnera u3 Kypuiist 80 15,3 3,4 10,7 134,91 0,06 5,04 0,5 26,38 51,24 114,98 1,09
54-1coyc |Coyc cMeTaHHBIH 40 0,6 3,3 1,3 37,2 0,01] 15,54 0,03 22,67 1,71 11,46 0,05
54-4xu Kowmror u3 nzroma 200 0,4 0,1 18,3 75,91 0,02 0,72 0 76,42 7,31 22,45 0,54
ITpom. X1e6 mIeHHYHbIH 40 3 0,3 19,7 93,8] 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
ITpom. Xnebd pxaHoi 44 2,9 0,5 14,7 75,21 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72
Umozo 3a 006eo 804,00 | 31,80 | 15,10 | 120,50 | 746,60 | 0,32 |161,10 | 7,140 | 270,48 | 131,18 372,55 5,22
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 55,50 | 34,00 | 184,30 | 1267,70 | 0,84 | 232,40 | 19,06 | 530,19 | 205,66 716,67 8,30




JAEHDb: natHuuna
HEJAEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pacTHas kareropus : ¢ 7 1o 11 jer

Ne npueM MUK, HAMMEHOBaHue Orofa | Macca ITumeskie B-Ba(T) H IIEHHOCT, Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MT)
pen MTOPIHH b K Y (kxam) |Bl A C Ca Mg P Fe

3ABTPAK

54-4r Kama rpeuneBas pacceimyaras 150 8,2 6,3 35,9 233,71 0,21] 19,19 0 46,62 120,16 180,99 4,05

54-21m Kypuia otBapHas 90 28,9 2,2 1 139,3| 0,07 27,52 3,24 119,12 100,15 197,89 1,67

54-3ru UYail c TMMOHOM M caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,38 1,16 67 4,56 8,52 0,77

ITpom. X11e0 MIIeHNYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,81 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44

ITpom. OpyKT 100 0,4 0,4 9,8 44,41 0,03 5 10 16 9 11 2,2
UM 020 34 38MPAK 580,00 40,70 | 9,30 73,00 539,10 | 0,35 | 52,09 | 14,40 | 256,74 | 239,47 424,40 9,13
OBEJl

54-27¢ Cyn ¢ peIOHBIMU KOHCEpBaMU (caiipa) 200 5,9 6,8 12,5 134,6] 0,07 154,7 5,26 61,9 22,87 92,64 0,77

54-9r Pary u3 oBomieit 150 2,9 7,5 13,6 133,3| 0,08] 309,35 12,16 63,29 28,74 70,24 1,02

54-16m Tedrenu U3 TOBSIUHBI C PHCOM 90 13,01 13,17 7,28 199,7| 0,004 1,66 0 23 20 139 1,8

54-2xuH Kowmmor u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9 0,01 69,96 0,32 90,5 18,27 25,4 0,58

ITpom. Worypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11

ITpom. X71e6 prxkaHoM 44 2,9 0,5 14,7 75,2 0,08 0 0 15,4 20,68 69,52 1,72

ITpom. X11e0 MIIeHNYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,81 0,04 0 0 8 5,6 26 0,44
Umozo 3a 06eo 834,00 | 32,41 (31,17 | 89,48 767,40 | 0,54 | 559,87 | 18,510 | 380,89 | 133,76 526,20 6,44
HTOIO 34 3ABTPAK H OBE]] 73,11 | 40,47 | 162,48 | 1306,50 | 0,89 |611,96 | 32,91 | 637,63 | 373,23 950,60 | 15,57
UTOI'O B CPEJHEM 3A 10 JHEY 63,79 | 42,56 | 178,43 | 1352,32 | 0,80 | 460,00 ( 45,16 | 665,86 | 232,77 850,90 12,65







JAEHb: noHeaenbHUK

HEJAEJIA : nepBas

CE30OH :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 jer

No TIPUEM ITHIITH, Macca [Tumessie B-Ba(T) H IEHHOCT Buramunsr (Mmr) MunepabHbIe B-Ba (MT)
pert HanMeHOBaHue Orroaa MOPIUH B K % (kKan) B, A C Ca Mg P Fo

3ABTPAK

54-13 ChIp TBEpABIX COPTOB B HApe3Ke 30 7 8,9 0 107,5| 0,01 78 0,21 264 10,5 150 0,3

54-6x Kara Bsi3kast MOJIOYHas MIIIEHHAS 250 10,4 12,7 47,1 3436 0,23 52,04 0,68 178.9 61,2 232,56 1,64

54-3rH UYaii c TMMOHOM W caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,38 1,16 67 4,56 8,52 0,77

ITpowm. X1e6 nImeHnYHBIA 50 38 04 24.6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55

[Tpom. OpykT 100 0,4 0,4 9,8 44,41 0,03 5 10 16 9 11 2,2
UMO20 3 3A8MPAK 630,00 21,80 | 22,5 88,1 640,6 0,33 | 135,42 | 12,050 535,9 92,26 434,58 5,46
OBE/]]

54-1c¢ IIlu u3 cBexel KanmycThl CO CMETAHOU 300 7 8.5 8,6 138,3 0,04| 157,42 16,15 56,21 19,7 46,46 0,72

54-6r Puc orBapHoii 180 43 5,8 437 24421 0,04 22,03 0 127,98 28,3 87,09 0,59
Pr10a Ty1ieHas B Tomare ¢ OBOIIaMH

54-10p (ropOya) 100 16,3] 11,3 6,3 1919 0,14 325,25 2,84 36,1 35,27 166,57 0,86

54-4xu Komnor u3 usroma 200 0,4 0,1 18,3 75,91 0,02 0,72 0 76,42 7,31 22,45 0,54

ITpowm. X1e6 nImeHnYHBIA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66

[Tpom. X11e0 pxaHoi 66 4.4 0,8 22 112,7 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57

ITpowm. ﬁOprT 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,91 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
umozo 3a 06eo 1016,00 | 40,70 | 29,80 | 134,50 | 967,50 | 0,69 |529,62 | 19,760 450,61 147,60 569,25 6,05
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 62,50 | 52,30 | 222,60 | 1608,10 | 1,02 | 665,04 | 31,810 986,51 239,86 1003,83 | 11,51




JAEHDb: BTOpHUK
HEJAEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-3r MaxapoHbI OTBapHbIE C CHIPOM 250 13,2 11,4 47,8 346,2 0,1 56,1 0,07 260,47 18,12 167,21 1,28
54-21rH Kakao ¢ monoxom 200 4,7 35 12,5 100,4[ 0,04 17,25 0,68 167,68 34,32 130,28 1,09
IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
UMO20 34 3486 MPAK 620,00 26,20 | 18,20 | 95,90 651,10 | 0,47 | 97,55 | 1,520 558,95 78,44 439,89 3,14
OBE/]
54-25¢ Cy1 TOpoXOBEIit 300 9,8 472 22,4 166,4 0,2| 181,52 6,01 39,81 41,49 114,51 2,12
54-9Mm ’Kapkoe no-goManiHemy 250 25,11 234 21,5 3974 0,18] 34,08 11,92 32,74 55,7 288,42 4,29
IIpom. Cox 10104YHEII 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0 4 14 8 14 2,8
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
IIpom. DpyKT 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 6 12 19,2 10,8 13,2 2,64
IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
umozo 3a oveo 996,00 45,40 | 29,60 | 127,40 | 957,00 | 0,63 |221,60| 33,930 140,85 155,41 573,41 | 15,08
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 71,60 | 47,80 | 223,30 | 1608,10 | 1,10 (319,15 | 35,450 699,80 233,85 | 1013,30 | 18,22




JAEHb: cpena
HEJAEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-11r Kaprodensnoe mope 150 3,1 53 19,8 1394 0,12 23,8 10,2 39,49 28,23 84,47 1,03
54-2p Kotnera prioHas (ropOyra) 100 17,5 6,6 8,6 163,6 0,13 29,16 0,29 26,36 23,9 160,75 0,74
54-3coyc [Coyc kpacHBI!i OCHOBHOI 40 1,3 1 3,6 282 0,01 51,26 1,07 3,69 4.9 9,54 0,2
54-35xu KowmrmioT u3 cmecu cyxohpykToB 200 04 0 19,8 80,8 0 12 0,02 98,24 1,69 3,45 0,08
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
UMO20 34 3486 MPAK 550,00 26,90 | 13,40 | 81,30 552,60 | 0,33 |116,22| 11,58 179,78 67,12 297,21 2,71
OBE/]
Bopi ¢ kanycToii 1 kapTodeneM co
54-22¢ CMETaHOU 300 7,07 848 15,21 165,8( 0,049( 201,99 10,15 50,52 28,83 63,95 1,3
54-12m IT510B ¢ Kypuneit 250 34| 10,1 41,5 393,3] 0,11| 183,75 2,95 94,27 135,41 291,89 2,51
54-2ru UYaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0 0,3 0,04 66,08 3,83 7,18 0,73
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
ITpowm. OpykT 110 0,4 0,4 10,8 48,8 0,03 5,5 11 17,6 9,9 12,1 2,42
ITpowm. X11eb pxaHoi 66 44 0,8 22 112,7] 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
umozo 3a oveo 986,00 50,67 | 20,28 | 125,41 | 888,00 | 0,38 |391,54 | 24,14 263,57 217,39 518,40 | 10,19
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/] 77,57 | 33,68 | 206,71 | 1440,60 | 0,71 (507,76 | 35,720 443,35 284,51 815,61 | 12,90




JAEHDb: uyerBepr

HEJAEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe

3ABTPAK

54-11 3anexaHka U3 TBOPOTa 220 43,5 15,7 31,7 441,81 0,09 74,97 0,42 328,42 47,57 426,33 1,25

54-23rn Kodeiinprit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 39 2,9 11,2 86( 0,03 13,29 0,52 148,32 30,67 106,79 1,06

IIpom. MOJIOKO CTYIIEHHOE C CaxapoM 30 2,2 2,6 16,7 98,2 0,02 14,1 0,3 92,1 10,2 65,7 0,06

IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55

IIpom. DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 351 0,06 10 38 35 11 17 0,1
UMO20 34 346 MPAK 600,00 54,20 (21,80 | 91,70 778,20 | 0,26 | 112,36 | 39,24 613,84 106,44 648,32 3,02
OBE/]
Cyn KpecTbSHCKHI ¢ Kpyno# (Kpymna

54-11c pucoBasi) 300 7,4 8,7 16,9 1754 0,05 154,93 9,64 38,33 22,99 60,59 0,74

54-8r Kamycra tymienas 180 43 5,4 17,5 136,2 0,06 149,63 38,25 174,58 38,85 75,75 1,48

54-4Mm Kotnera u3 roBsauHbI 100 18,2 17,4 16,4 29521 0,08 22,12 0,12 39,9 26,17 183,46 2,56

IIpom. Cox 1010YHEbIH 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0 4 14 8 14 2,8

IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55

IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11

IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
umozo 3a oveo 1006,00 | 42,80 | 35,70 | 123,70 | 987,20 | 0,65 |350,88 | 52,78 418,71 151,63 573,98 | 10,81
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 97,00 | 57,50 | 215,40 | 1765,40 | 0,91 | 463,2 | 92,020 | 1032,55 258,07 | 1222,30 | 13,83




JAEHb: nsatHuna

HEJAEJIA : nepBas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe

3ABTPAK

54-1r MaxkapoHbI OTBapHbIC 150 53 4.9 32,8 196,8 0,06| 18,36 0 105,83 7,19 40,7 0,73

54-21m Kypuua orBapHas 100 32,1 2,4 1,1 154,8( 0,08| 30,58 3,6 132,35 111,28 219,88 1,86

IIpom. Cox 107104YHEbII 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0 4 14 8 14 2,8

ITpowm. DpyKT 120 1,8 0,6 25,2 113,4] 0,05 24 12 9,6 50,4 33,6 0,72

IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55
UMO20 34 3486 MPAK 620,00 44,00 | 8,50 | 103,90 | 668,80 | 0,27 | 72,94 | 19,60 271,78 183,87 340,68 6,66
OBE/J]
Cyn u3 oBolieii ¢ ppukagenbKaMu

54-5¢ MSICHBIMU 300 13 9,1 20,9 217,3] 0,13| 153,65 11,18 27,1 38,58 138,12 2,08

54-9r Pary u3 oBomeii 180 3,4 9 16,4 160| 0,09 371,22 14,59 75,95 34,49 84,29 1,22

54-20p Tedrenu priOHBIE (TOpOyIIa) 100 158 11,3 12,7 215,31 0,13 21,51 0,8 30,08 22,89 149,1 0,81

54-2xn Kommnor u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,91 0,01 69,96 0,32 90,5 18,27 254 0,58

IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4,4 0,8 22 112,7] 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57

IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,91 0,26 24,2 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11

IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55
umozo 3a 06eo 1006,00 | 45,10 | 33,50 | 118,30 | 953,30 | 0,80 | 640,54 | 27,660 375,53 169,85 637,09 7,92
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE/ 89,10 | 42,00 | 222,20 | 1622,10 | 1,07 | 713,48 | 47,260 647,31 353,72 977,77 | 14,58




JEHDb: noHeneabHUK
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [TumieBsie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-13 ChIp TBEpPABIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8,9 0 107,5( 0,01 78 0,21 264 10,5 150 0,3
54-25.1k  |Kama xuakas MOJIOYHAsI pUCOBas 250 6,6 6,8 35,8 230,71 0,07 32,97 0,77 185,97 34,95 167,86 0,51
54-23rH Kodeiinprit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 39 2,9 11,2 86( 0,03 13,29 0,52 148,32 30,67 106,79 1,06
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55
IIpom. DpyKT 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 6 12 19,2 10,8 13,2 2,64
UmMO20 34 346 MPAK 650,00 21,80 | 19,50 | 83,40 594,70 | 0,21 | 130,26 | 13,500 627,49 93,92 470,35 5,06
OBE/]
Bopi ¢ kanmycroii u kapTodeneM u
54-22¢ CMETaHOU 250 5,4 43 9,3 97,9| 0,04| 153,54 7,65 30,84 20,67 42,98 0,95
54-11r Kaprodensnoe mope 180 3,7 6,4 23,8 167,2( 0,14 28,56 12,25 47,38 33,88 101,37 1,24
54-2p Kotnera prioHas (ropOyra) 100 17,5 6,6 8,6 163,6 0,13 29,16 0,29 26,36 23,9 160,75 0,74
54-4coyc  [Coyc cmeTaHHBIN HATYpPaTLHBINA 40 1,2 6,6 2,6 74,4 0,011 31,08 0,06 32,1 3,43 22,98 0,1
IIpom. Cox 10710YHEIH 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0 4 14 8 14 2,8
IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
umozo 3a oveo 1006,00 | 41,50 | 28,20 | 122,10 | 906,90 | 0,79 |266,54 | 25,020 304,58 146,90 588,76 9,17
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 63,30 | 47,70 | 205,50 | 1501,60 | 1,00 |396,80 | 38,520 932,07 240,82 1059,11 | 14,23




JAEHb: BTOpHUK
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-1r MaxkapoHbI OTBapHbIC 150 53 4.9 32,8 196,8 0,06| 18,36 0 105,83 7,19 40,7 0,73
54-4m Kotnera u3 roBsauHbI 100 18,2 17,4 16,4 29521 0,08 22,12 0,12 399 26,17 183,46 2,56
54-3coyc [Coyc kpacHBI!i OCHOBHO 40 1,3 1 3,6 282 0,01 51,26 1,07 3,69 4.9 9,54 0,2
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
IIpom. HammTok u3 mumnoBHuKa 200 0,4 0 20,6 84 0,02 600 1,6 12,2 6,4 114 0,2
UMO20 34 3486 MPAK 550,00 29,80 |23,80 | 102,90 | 744,80 | 0,24 691,74 | 2,790 173,62 53,06 284,10 4,35
OBE/]
54-25¢ Cy1 TOpoXOBEIit 300 9,8 472 22,4 166,4 0,2| 181,52 6,01 39,81 41,49 114,51 2,12
54-11m I1110B 13 OTBapHOM TOBSIANHBI 250 19,1 18,4 48,2 435,31 0,09 327 0,9 145,73 54,76 241,49 2,76
54-35xu KowmrmioT u3 cmecu cyxohpykToB 200 04 0 19,8 80,8 0 12 0,02 98,24 1,69 3,45 0,08
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
IIpom. DpyKT 130 0,5 0,5 12,7 57,7 0,04 6,5 13 20,8 11,7 14,3 2,86
IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
umozo 3a oveo 1006,00 | 38,80 | 24,40 | 154,60 | 993,50 | 0,52 |527,02 | 19,930 339,68 149,06 517,03 | 11,05
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 68,60 | 48,20 | 257,50 | 1738,30 | 0,76 |#H##HH#| 22,720 513,30 202,12 801,13 | 15,40




JAEHb: cpena
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
53-193 Macno cnmuBodHOE (TIOPITUSMU) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 45 0 2,4 0 3 0,02
54-20 OMIIeT ¢ 3eJIeHBIM TOPOIITKOM 250 16,1 17,7 8 25591 0,12 206,2 2,45 166,43 31,58 274,02 2,59
54-21rH Kakao ¢ monoxom 200 4,7 3,5 12,5 1004 0,04 17,25 0,68 167,68 34,32 130,28 1,09
IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55
54-13 ChIp TBEpPABIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8,9 0 107,5( 0,01 78 0,21 264 10,5 150 0,3
UMO20 34 3486 MPAK 650,00 35,40 | 40,60 | 51,30 711,00 | 0,49 |370,65| 4,11 729,31 101,00 693,20 4,66
OBE/]
54-1c IIlu u3 cBexeM KamycThl CO CMETaHOU 300 7 8,5 8,6 138,3| 0,04| 157,42 16,15 56,21 19,7 46,46 0,72
54-9Mm ’Kapkoe no-goManiHemy 250 25,11 234 21,5 3974 0,18] 34,08 11,92 32,74 55,7 288,42 4,29
IIpom. Cox 10104YHEII 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0 4 14 8 14 2,8
IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
IIpom. DpyKT 110 0,4 0,4 10,8 48,8 0,03 5,5 11 17,6 9,9 12,1 2,42
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
umozo 3a oveo 986,00 42,50 | 33,80 | 112,60 | 924,40 | 0,46 197,00 43,070 155,65 132,72 504,26 | 13,46
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 77,90 | 74,40 | 163,90 | 1635,40 | 0,95 (567,65 | 47,180 884,96 233,72 1197,46 | 18,12




JAEHDb: uyerBepr
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :

Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger

Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe
3ABTPAK
54-11r Kaprodensnoe mope 150 3,1 53 19,8 1394 0,12 23,8 10,2 39,49 28,23 84,47 1,03
54-20p Tedrenu priOHBIE (TOpOyIIa) 100 158 11,3 12,7 215,31 0,13 21,51 0,8 30,08 22,89 149,1 0,81
54-3coyc |[Coyc Genbiii OCHOBHOI 40 1,1 1,5 1,7 25 0 5,79 0,27 3,28 0,91 3,79 0,12
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0 0,3 0,04 66,08 3,83 7,18 0,73
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11
UmMO20 34 346 MPAK 660,00 28,50 | 21,40 | 76,20 611,00 | 0,58 | 75,60 | 12,08 269,73 81,86 386,94 3,46
OBE/]
Cyn kapTo(enbHbIi ¢ MAKApOHHBIMU
54-7c W3 ICTTASIMH 300 7,8 42 27,7 179,4( 0,13| 146,27 10,33 20,59 31,26 81,84 1,3
54-6r Puc oTBapHoii 180 43 5,8 43,7 24421 0,04 22,03 0 127,98 28,3 87,09 0,59
54-5m Kotnera u3 xypuiibt 100 19,1 4,3 13,4 168,61 0,07 6,3 0,63 32,98 64,05 143,72 1,37
54-1coyc [Coyc cmeTaHHBIN 40 0,6 3,3 1,3 37,21 0,01 15,54 0,03 22,67 1,71 11,46 0,05
54-4xn KommoT u3 u3roma 200 04 0,1 18,3 75,9 0,02 0,72 0 76,42 7,31 22,45 0,54
IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57
IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66
umozo 3a oveo 946,00 41,20 | 19,00 | 155,90 | 958,60 | 0,46 |190,86| 10,990 315,74 172,05 489,84 7,08
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 69,70 | 40,40 | 232,10 | 1569,60 | 1,04 |266,46 | 23,07 585,47 253,91 876,78 | 10,54




JAEHb: nsatHuna
HEJEJIA : BTOpas

CE30H :
Bo3pactHas kaTeropus : ¢ 12 5o 18 ger
Ne MpHeM MUY, HAMMEHOBaHUe 0Jro1a Macca [Tumiessie B-Ba(T) H IIEHHOCT Buramunb (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (MT)
pen HOPLUH b K y (kkam) B, A C Ca Mg P Fe

3ABTPAK

54-4r Kama rpeuneBas pacceimuaras 180 9,9 7,6 431 2804 0,26 23,03 0 55,94 144,19 217,19 4,86

54-21m Kypuua orBapHas 100 32,1 2,4 1,1 154,8( 0,08| 30,58 3,6 132,35 111,28 219,88 1,86

54-3rH Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,38 1,16 67 4,56 8,52 0,77

IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 60 4,6 0,5 29,5 140,6( 0,07 0 0 12 8,4 39 0,66

IIpom. DpyKT 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 5 10 16 9 11 2,2
UMO20 34 346 MPAK 640,00 47,20 | 11,00 | 90,10 648,10 | 0,44 | 58,99 | 14,76 283,29 277,43 495,59 | 10,35
OBE/]

54-27c Cyn ¢ peIOHBIME KOHCEpBaMHU (caiipa) 250 7,4 8,4 15,7 168,3| 0,08| 193,37 6,57 77,38 28,59 115,8 0,97

54-9r Pary u3 oBomeit 180 3,4 9 16,4 160| 0,09| 371,22 14,59 75,95 34,49 84,29 1,22

54-16m TedTenu U3 rOBIAMHBI C PUCOM 100 14,5 14,6 8,1 221,91 0,05 1,85 0,47 26,07 21,93 153,8 1,97

54-2xn Kommnor u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,91 0,01 69,96 0,32 90,5 18,27 254 0,58

IIpom. Horypr 2.5% 110 3,7 2,8 6,1 63,9 0,26 242 0,77 118,8 17,6 103,4 0,11

IIpom. Xnebd prxkaHoit 66 4.4 0,8 22 112,7| 0,12 0 0 23,1 31,02 104,28 2,57

IIpom. X1e0 mueHuYHbBINA 50 38 04 24,6 117,2 0,06 0 0 10 7 32,5 0,55
umozo 3a oveo 956,00 38,20 | 36,10 | 108,50 | 910,90 | 0,67 |660,60 | 22,720 421,80 158,90 619,47 7,97
HTOI'O 34 3ABTPAK H OBE]] 85,40 | 47,10 | 198,60 | 1559,00 | 1,11 |719,59 | 37,480 705,09 436,33 1115,06 | 18,32
HUTOI'O B CPEJHEM 3A 10 JHEM 76,27 | 49,11 | 214,78 | 1604,82 | 0,97 | 583,79 | 41,12 743,04 273,69 1008,24 | 14,77

JOKYMEHT MOAMWUCAH 3MEKTPOHHOM NMOAMUCHIO
MYHUUUNAJNTIbHOE BIODKETHOE OBLLLEEOBPA3OBATEJIbHOE
YYPEXXAEHMUE "PELLUOTUHCKAS CPE[IHSASA LUKOJIA N2 1 UMEHW FEPOS
COBETCKOI'O COHO3A B.M. IANTEBA", NongeHko Tamapa HukonaesHa,
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